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Bienvenido a la serie de Hard Hat Training de Safety Provisions. Hoy aprendera
sobre el manejo seguro de las gruas todo terreno motorizadas. Nos esforzaremos
por proporcionar informacién que aumentara sus conocimiento y le ayudara a ser

un operador mas seguro.
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Las gruas todo terreno estan disefiadas para trabajar en

las condiciones mas exigentes, lo que puede hacerlas
ideales para la construccion fuer rretera.

Generalmente cuentan con s : maticos de

CO



Esto significa que, a diferencia de la mayoria de las otras

gruas, las gruas todo terreno no tienen que ser
transportadas por camion o enviadas en piezas y
montadas en el lugar de trabajo. Esto, combinado con su
capacidad de recoger y transportar cargas, hace que sea

una maquina potente, comoda y versatil.




En esta capacitacion, veremos la anatomia y las funciones
de las gruas todo terreno en general, centrandonos en
los componentes examinados d s inspecciones

previas al turno.
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Analizaremos el funcionamiento de la grda y los
principios de estabilidad, abordando por qué debe
conocer las capacidades de su caaai trabajar dentro
de esos limites. Tambiéen le er\@@Raremosgobre las tablas

de carga y cOm@llilizarlas cor e.



Hablaremos de las consideraciones de seguridad para el /’ m ooy
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de las gruas que pueden ayudarle a garantizar una buena T
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comunicacion en el lugar de trabajo.
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Por ultimo, hablaremos de los peligros mas comunes que entrafian las gruas todo terreno, asi como de la forma de

reconocerlos, evitarlos o minimizarlos.

Peligros del

. voladizo/sobrecarga
Electrocucion / 9

Db cion de la . a?s. y
visién aparejos/senalizacion




A lo largo de esta capacitacion, veremos perfiles de accidentes reales e investigados. En algunos casos, se han

| combinado dos o tres accidentes similares con el fin de ilustrar los principios de seguridad clave. Eg ellos se

| mostrara la rapidez con la que las cosas pueden empeorar cuando se ignoran los proceg S de seguridad, con

1

el resultado de lesiones o muertes.
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Estas son algunas de las principales
normas relativas al tema de hoy. Muchos

estados o provincias tienen normas ' ance of Open- -
A : it Self-Contai Breathing Apparatus

adicionales, al igual que al

G al Duty Clause 5(a)(1)

“Each employer shall furnish to each of his

es su rest abilidad con 7 = employees employment and a place of
o employment which are free from serious

Las hemos4 bonado

normas federe - recognized hazards that are causing or are
likely to cause death or serious physical
hard to his employees.”

que se aplie ar de trabajo.
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D) Yy que es el empresario el responsable de supervisar esa

capacitacion en materia de seguridad, asegurandose de que los

empleados tienen la comprension, los conocimientos y las habilidades

necesarias para operar con seguridad.



La CAP_A__C_[TAGON INICIAL y la FORMACION
ptsDE REPASO, asi como las EVALUACIONESgy
f _{ESCRI,TAS-YPRACTICAS, deben estar
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mentadas y registradas. Como o

minimo, los empleadores deben demostrar _

que la capacitacion es adecuada y co ‘ ‘
(en forma de ESQUEMAS
’ CAPACITA™ ISTAS DE CLASES
OBJETI' S DE CAPACITAC |37, PR UERAS,
CERTIFICAL U5, etc.). Estos documentos {::;% 3 SAFETY

deben incluir el nonore de la persona que

impartio la clase o realizo la evaluacion.



siempre que existe una necesidad

demostrada de ella. Los empleados
recibir formacion de

los siguientes casos...
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Hay . mbio. . '3 it 'at scon los posibles
1esi )s- ex 0s .ion, para los que el
. 1p :ado w0 ha recibido capacitacion



Seh hser W u '‘qu 'rdeficienciaenel

enc ni *o. by alae un empleado que este

. la onaaacon la seguridad y la salud de él
.1Smo o de otros trabajadores



‘Seh vodu v 11 ¢ 3nteounempleado
seh ler "na 2, _haestadoapunto de
. sic iarse, durante las operaciones
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El alcance de la capacitacion sera

determinado por el empleador, pero

como minimo debe incluir una
INSTRUCCION DE AULA seguida a
EXAMEN ESCRITOY PR~ 'CO que

demuestre o competernca continua.
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