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. Hoy usted aprendera en cuanto a la operacidn segura de gruas maviles, especialmente camionetas de plumas
articuladas (o nosotros los referiremos a camionetas Brazo Articulados). Nos esforzaremos a proveer informacion que »
incrementara su conocimiento y le ayudara en ser un operador mejor y mas seguro.
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Paltamen » uas ®s maquinas potentes que han incrementado el crecimiento econdmico y
lvidad en la constru 8 maderera, maritimo, y fabricas de produccién y servicio.
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Las gruas movilé

de la autopista llevando cargas que
acceden hasta 15,000 libras.
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De gruas grandes de todo terreno usados para levantar cargas de mas de 75 toneladas a
Itarios¥tilizados para levantar cargas mas pequenas, se necesita un entrenamiento para asegurar un
ctividad
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Veremos la estabilidad de la grua y la importancia de
comprender y utilizar la tabla de carga para cada
elevacion.
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buena comunicacion en el lugar de trabajo y las sefiales de mano para las gruas
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Peatones Ca rgas Caras Vientos excediendo mas de 20 mph Locacidn ce
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ones mojadas, Obscuras, y

Peso desconocido.de la C Neblinas

Tierra suave

nes criticas” y la planeacion adicional que se requiere.
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Electrocucion Peligros de Tangones/Sobrecargando Montando la Carga
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lliarizado con el tipo de gruas utilizadas por su compania, tendra un conocimiento
narlas y como operarlas con seguridad; sera ademas capaz de reconocer los riesgos mas comunes
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Tipos de Gruas Moviles

as gruas .
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ipO¥e grua que esta montado en un chasis que puede ser transportado
#10 y maniobrar alrededor de ese lugar de trabajo.
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El camién de pluma mas comunes
tiene una pluma recta y se monta en
la parte delantera o trasera de un
camion. Estos se ven a menudo en la
industria de la construccion y son los
favoritos para la entrega de cerchas y
materiales de construccion para los
lugares de trabajo.
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Las gruas de carretilla sobre camion de pluma se
utilizan casi exclusivamente para la entrega de las
fosas sépticas de concreto y bdvedas de las obras de
construccion. Al igual que el camidén con pluma el
gancho vy el bloque pueden acarrear a lo largo de la
longitud de la plumay la pluma se puede levantar y
moverse.
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Las gruas terreno rugoso,
son solo
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Las gruas todo terreno (AT) son un gran logro
de la edad hidraulico. Estas gruas tienen
muchos ejes, neumaticos mas grandes que
los neumaticos normales en los camiones y
se pueden conducir por la autopista y llegar
al lugar de trabajo en un periodo de tiempo
relativamente corto. Muchos tienen
capacidades que pueden superar las 100
toneladas
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iones grua estan montados sobre un chasis de camiony
pueden tener plumas hidraulicas o de entramado. También
pueden ser transportados sobre la carretera, pero no son tan
versatiles ni pueden lograr las mismas capacidades que las gruas
de todo terreno.
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Las gruas sobre orugas se montan en las pistas y se
pueden utilizar en multiples configuraciones
dependiendo de la necesidad. jAlgunos pueden estar
fijados por plumas que le permitan llegar a alturas de
mas de 300 pies! La mayoria de ellas tienen plumas
de entramado y debido a que se montan en las pistas,
se puede instalar y utilizar en casi cualquier entorno.
Estas gruas, a no ser transportadas en una barcaza,
deben ser desmontadas para el transporte haciay
desde los lugares de trabajo.
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Entrenamiento

Sin importar el equipo, es comun escuchar a los trabajadores e
incluso la misma compania preguntarse "éEn donde necesitan ser
entrenados los operadores estatales? ¢ No también se
considerara un operador "calificado", basado en la experiencia?
En primer lugar, 29 CFR 1926.21 (b) (2), la seccién de la
responsabilidad de la empresa del entrenamiento de
educacion para la industria de la construccion, establ

la prevencion de condiciones insegura
aplicables en su entorno de trabajo par
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Debido a 1926.20 (b) (4) hay confusioén e incluso falsa
justificacion a menudo superficial en la seguridad general y
Provision de la Salud, que establece que ”la empresa debera
solo permitir operar los equipos y maquinaria a aquellos
trabajadores calificados por su entrenamiento o experiencia."

Asi que parece que hay un conflicto: se dice que el

entrenamiento es una necesidad, el otro dice que es
opcion. En términos generales, en el casg las dd
normas o diferentes organizaciones (O AN
SAE) se contradicen entre sigsiempre es \ 3
norma mas estricta dg eglas.
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American Nalional Slandards Inslitute SETTING THE STANDARD
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En caso de un accidente, OSHA va a querer ver una prueba de del
entrenamiento. Si no puede aportar dicha prueba, y sélo se
ofrecera prueba que el trabajador tiene 20 afios de experiencia,
lo mas probable es que se meta en problemas. La experiencia
puede calificar un operador, pero es muy rara vez esto sea
suficiente. Tener experiencia operando maquinaria por cualquier
cantidad de tiempo determinado no significa necesaria
qgue el operador sabe como operar de manera segur:
competente.
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Los malos habitos se transfieren facilmente de un trabajador
y de un sitio a otro, todo en nombre de la "experiencia."
éPuede pensar en un momento en particular- dentro o en el
exterior de la construccion- en el que hizo algo de cierta
manera durante varios afios solo para descubrir que se habia
estado haciendo algo mal todo ese tiempo? En este caso,
como en todos los casos, en nuestra experiencia, el
entrenamiento lo podra ayudar. Puede reforzar y mejora ' &
buena experiencia como dirigirse y corregir los mgalos ha

de la experiencia equivocada.
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®hte, 1926.64(g)(2) declara que “El empleador...puede
minar la frecuencia apropiada de una capacitacion de repaso.”

En linea con los requisitos de OSHA , cualquier persona que opere equipo
pesado debera recibir entrenamiento antes de operar la maquina
exclusivamente. Los requisitos que dictan cursos de repaso también son
muy especificos, aunque al final le corresponde a la compafiia decidir la

frecuencia del curso de repaso.
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Es importante tener encuenta las dos
para el entrenamj
causa mucha con
OSHA brazo articulad
as, etc .; i

El operador es requerido usar otro tipo
Las condiciones de trabajo han carpd

I el tipo de grua, ca o tamano varian bastante
en el que usted fue entrenado entonces tendra
apacitacion adicional para cubrir cualquier
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Los controles para las gruas pueden variar ampliamente de g (™4 ComsmiD e
marca en marca y esto va para la mayoria de los accesorios
también. Las condiciones de sitio de trabajo también
cambien grandemente. Si nunca ha usado una pluma, una
canasta suspendida o horquillas de yeso, pero crece la
necesidad, usted necesitara ser instruido en el uso seguro
y los peligros potenciales.

Adicionalmente, si siempre ha operado en un sitio de . | .|
construccion, pero se le ha pedido operar en una haglega o Tl <493 | 1810 | 1840 |115% 1733 [0 final
en un puerto sobre agua, estos cambios tamg

requeriran capacitacion adicional.
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8 s

ormas de glen mencionan
que cada opera fdebe ser re-evaluado
cada tres afios para ver si todavia son
abiles para utilizar el equipo. Un llamado
paso libre" no puede ser otorgado en base
a la experiencia, edad o el tiempo que lleva
trabajando. El alcance de la evaluacion se
determinara por la compaiiia, pero debe
incluir un examen escrito y practico que
demuestren la habilidad continua.
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* re tarjetas de
cartera a de entrenamiento,
muchas eipresas y lugares de trabajo
requieren un comprobante de que ha
sido entrenado. Por lo cual, en el caso de
una investigacion, OSHA va a querer ver la
prueba de un entrenamiento adecuadoy
congruente (en la forma de esquemas de
capacitacion, listas de clase, metas de
entrenamiento, exdmenes , certificados ,
etc.)
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petrolera.

Es su responsabilidad conocer todas las
normas federales, estatales y locales que se
aplican a su maquinay al lugar de trabajo.
Si no esta seguro, pregunte a su supervisor
o coordinador de seguridad.
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Los operadores del equipo también comparten la
responsabilidad de asegurar que ellos y sus compaferos de
trabajo:

® Reciban entrenamiento por una persona
calificada.

®* Leany entiendan las instrucciones
del fabricante y las normas
encuentran en el manual del

®* Leany comprendap todas las
advertencia de capaci
maquinay

® Realicen un

a dia ant
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