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Bienvenido a la Serie de Entrenamiento Hard Hat
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Hoy va a aprender sobre el funcionamiento seguro de Ias gruas de todo terreno con motor. Haremos todo lo posible | .= w
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para proporcionar la mformauon que aumentara su conocimiento y ayudarle a que sea un mejor operador
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5 SO ballos de batalla que han aumentado el
jonee construccion, mineras, madereras,

derd sobre la operacion segura de las gruas
ionar la informacidon que aumentara su conocimiento y
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Las grdas moviles son ma
pueden utilizar para muc

s de mas de 15000
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g PE gruas grandes de todo terreno usados para levantar cargas de mas de 75 toneladas a
llitarios utilizados para levantar cargas mas pequefas, se necesita un entrenamiento para asegurar un
tividad
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Durante esta capacitaciéon estudiaremos la anatomia
de estas gruas haciendo énfasis en la importancia de
inspeccionarlas cada dia antes de ponerlas en
servicio.

SAFETY CAPACITACION
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Ve os la estabilidad de la grua y la importancia de comprender y utilizar la tabla
de carga para cada elevacion. También vamos a discutir los principios de

i funcionamiento y manipulacién de cargas seguras, y cubrir brevemente
] . .
ol il reabastecimiento de combustible.
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trabaig ¥as moviles.
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Igros mas comunes asociados con la operacién de la grda 'y cdmo
ar dichas practicas.
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Al concluir esta capacitacion, us
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Tipos de Gruas Moviles
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Las gruas terreno rugoso, también llamados RT, son sélo estas.
Tienen enormes llantas de tipo globo que les permitan trabajar
en terrenos menos deseables y son la Unica gria moévil que
vamos a discutir en este entrenamiento que es calificada para
‘levantar y llevar'. Aunque los RT se puede conducir en calles
de la ciudad a distancias cortas, por lo general se llevan a un
lugar de trabajo en un remolque.
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Entrenamiento

Sin importar el equipo, es comun escuchar a los trabajadores e
incluso la misma compaiia preguntarse "¢En donde necesitan ser
entrenados los operadores estatales? ¢ No también se
considerara un operador "calificado", basado en la experiencia?
En primer lugar, 29 CFR 1926.21 (b) (2), la seccion de la
responsabilidad de la empresa del entrenamiento de s
educacion para la industria de la construccion, establ
empresa debera instruir a cada trabajador
la prevencion de condiciones insegura
aplicables en su entorno de trabajo par
cualquier peligro u otra icibnalae

SAFETY CAPACITACION
PROVISIONS-"’* GRUA DE TERENO ASPERO
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Debido a 1926.20 (b) (4) hay confusién e incluso falsa
justificaciéon a menudo superficial en la seguridad general y
Provision de la Salud, que establece que ”la empresa debera
solo permitir operar los equipos y maquinaria a aquellos
trabajadores calificados por su entrenamiento o experiencia."

Asi que parece que hay un conflicto: se dice que el

entrenamiento es una necesidad, el otro dice que es
opcion. En términos generales, en el casg las dd
normas o diferentes organizaciones (O AN
SAE) se contradicen entre sigsiempre es \ 3
norma mas estricta dg eglas.

) <

IS/

American National Standards Inslittle  SETTING THE STANDARS

=
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En caso de un accidente, OSHA va a querer ver una prueba de del
entrenamiento. Si no puede aportar dicha prueba, y sélo se
ofrecera prueba que el trabajador tiene 20 afios de experiencia, lo
mas probable es que se meta en problemas. La experiencia puede
calificar un operador, pero es muy rara vez esto sea suficiente.
Tener experiencia operando maquinaria por cualquier cantidad d
tiempo determinado no significa necesariamente que el g
sabe como operar de manera segura y competente.
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Cuando las cosas llegan a ser como una rutina, a veces nos
olvidamos de los peligros que son muy probables. Usted
nunca debe dejar que su cuerpo este en “piloto automatico y
con su mente pensando en otras cosas. Los habitos malos
son facilmente pasados desde un trabajador a otro,
solamente porque uno tenia “experiencia”. ¢ Puede pensar
en un tiempo en particular (relacionado o no con la
construccion) cuando usted hizo algo una cierta manera po
anos y al final descubrio que lo estaba hacienda del a m4
correcta? En este caso, como en todos los caso nues
experiencia, solamente una capacitacion g lar.
Puede reiterar y mejorar la experiencia Bu8
y corrige malos habitos por exggkiencia equ
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éSabia que?
29 CFR 1910.178 Especifica que el
tomar unc i

ue maneja el eq

cciente o que llegue
aluacion debido a su

operador requiere que utilice otro tipo de maquina u otra
acion

= ondiciones de trabajo han cambiado
g5 1926.64 (g) (2 ) establece que " La compaiia ... decidira la
frecuencia apropiada de un curso de repaso.

En linea con los requisitos de OSHA , cualquier persona que
opere equipo pesado debera recibir entrenamiento antes de
operar la maquina exclusivamente. Los requisitos que dictan
cursos de repaso también son muy especificos, aunque al final
le corresponde a la compaiiia decidir la frecuencia del curso de
repaso.

= __]
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Es importante tener en cuenta las dos ultima
entrenamiento de re te término "tipo"
confusién. En térmi

camion

0

Si el operador requiere que utilice a0
aplicacion
Si las condiciog :
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Images from: ww

arid®ampliamente de una marca a otra. Si usted siempre ha operado la grua “Grove” y
: PO viceversa, lo mas probable es que tenga que recibir y entrenamiento adicional con
beraciones de “Terex”.
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Lo mismo ocurre con los accesorios, los dispositivos
por debajo del gancho, y otros cambios en las
condiciones del lugar de trabajo. Usted tendra que
ser instruido sobre el uso seguro y los riesgos
potenciales cuando se trata de usar los accesorios o
medios de manipulacién de las cargas de elevacion.

Adema3s, si usted siempre ha operado en un sitio de
construccion, pero se le pide que opere en un
almacén o en un muelle cerca del agua, estos
cambios también requieren algun tipo d
entrenamiento adicional.
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normas de OSHA también mencionan
cada operador debe ser re-evaluado
res afos para ver si todavia son
abiles para utilizar el equipo. Un llamado
"paso libre" no puede ser otorgado en base
a la experiencia, edad o el tiempo que lleva
trabajando. El alcance de la evaluacion se
determinara por la compaiiia, pero debe
incluir un examen escrito y practico que
demuestren la habilidad continua.
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requieren un comprobante de que ha
sido entrenado. Por lo cual, en el
caso de una investigacion, OSHA va a
querer ver la prueba de un
entrenamiento adecuado y
congruente (en la forma de
esquemas de capacitacion, listas de
clase, metas de entrenamiento,
examenes, certificados , etc.)

il

ETER THE
T RALND
FED BY
Al

== E i - c 3 - i
— )
i k ) 4 .-
_‘ 1, r 4 ) -3 f
(Dertificate ¢f _ 4
- |
THIS CERTLFICATE Y ||I
(I
ARTHUE it
AS SUCCESSELL o
MOBILE CRANE OT
THE THRAINING W
SAFETY PRO
O 02

|

|
|
g
s

1

......

HAT SAFETY CAPACITACION
PROVISIONS- nc, GRUA DE TERENO ASPERO

Copyright Safety Provisions, Inc.




INTRODUCCION ESTABILIDAD OPERACIONES PELIGROS

=00 |  ESTADARES

Es su responsabilidad conocer todas las
normas federales, estatales y locales que se
aplican a su maquinay al lugar de trabajo. Si
no esta seguro, pregunte a su supervisor o
coordinador de seguridad.
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Los operadores del equipo también comparten la
responsabilidad de asegurar que ellos y sus compaferos de
trabajo:

® Reciban entrenamiento por una persona
calificada.

®* Leany entiendan las instrucciones
del fabricante y las normas
encuentran en el manual del

®* Leany comprendap todas las
advertencia de capaci
maquinay

® Realicen un

a dia ant
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